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Les compétitions  
 
Les compétitions sont le moteur de notre disciplines par leur effet de renouvellement et de support de formation. 
Dans le département trois compétitions "open" ont été organisées. A Rennes le Trophée de la ville de rennes et 
la compétition "jeune et débutants" pour Fougères le Trophée Felguer qui ont servi de support pour nos 
formation.  
Nous avons été présent sur toutes les compétitions organisé dans la région avec nos compétiteurs,  nos cadres 
et bien évidement nos  bénévoles.  
Le Championnat de France, nous l'avons organisé à Rennes une vrai réussite. Les épreuves ont été filmées et 
retransmises en direct grâce à Rémy Gillet sur un écran géant. De nombreuses médailles on été récolté pour le 
CIBPL dans toutes les catégories :12 or/ 7 argent / 11 bronze. 
Le deuxième open international c'est déroulé en Uruguay courant avril 2024, une équipe de Fougères s’y est 
rendue et s'est brillamment distinguée.  
La 1ère COUPE DU MONDE DES CLUBS a eu lieu en Tunisie courant octobre 2024 7 pays 74 athlètes dont 16 
femmes regroupés dans 19 équipes 5 équipes du CIBPL (Rennes (2) Fougères (2) Châteaubriant (1), la seule 
100% féminine) Classement par club  Fougères 2nd Rennes 3ème et Châteaubriant 12ème en individuel 4 
médailles d’or 2 d’argent et 3 de bronze 

Les formations 
 
Nous avons terminé la formation "2022" (8 IEF et 2 MEF1) qui a été suivit de la session 2023 (4 IEF). A noté le 
stage initial en commun avec le Hockey Sub à St Brieuc comme tous les ans, avec une journée en commun 
TSC et HS pour le RIFA (T ou HS) pour aider les clubs qui en ont besoin le RIFA restant au niveau du club. 
Deux JF 1 ont été validé nous manquons cruellement de Juge pourtant indispensable à l'organisation de nos 
rencontres sportives.  

Les Animations et les découvertes 
 
NATURATHLON oct. 2023 à la carrière de Fougères une nouvelle discipline fédérale : tir subaquatique + nage 
avec palmes en surface.  
Mise en place d'une section TSC au club de Montfort nous les avons accompagnés et formés (IEF et JF 1) 
longue vie à eux. 
Nous avons participé à l'organisation du stage élite à chateaubriand un cadre et trois compétiteurs 1 féminines et 
2 garçons. 
Camille Le Tallec a rejoint la commission à l’occasion du Championnat de France. Elle est notre référente RSO 
(contribution au développement durable). 

Pour 2024 / 2025 
 
C'est Jean Gilles Yver qui me remplace comme délégué TSC pour le CoDep 35 bienvenu à lui. 
Organisation d'un stage de détection jeune qui sera organisé par Jean Gilles sans doute à Rennes. 
Nous devons réaliser un prototype de support cible développement durable. 
Et comme tous les ans organiser et soutenir la formation de nos cadre surtout les juges fédéraux. 
 

Stéphane Estier 
 

 
 

Comité Départemental d'Etudes et de Sports Sous Marins d’Ille et vilaine 
Maison départementale des Sports – 13b, Avenue de Cucillé – 35065 Rennes Cedex – Tél. : 02 23 46 88 12 

 email : contact@ffessm35.fr– http://www.ffessm35.fr/ 
Fédération déléguée par le Ministère chargédesSports N°SIRET CODEP 35 :43803052000011 


